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rheuma­online » Krankheitsbilder » Was ist Rheuma? 

Druckversion  

Rheuma kommt aus dem Griechischen und bedeutet eigentlich einen ziehenden, 

reißenden Schmerz. Heute verstehen wir darunter alle Krankheiten im Bereich des 

Bewegungsapparates (z.B. Gelenke, Gelenkkapseln, Knochen, Muskulatur oder 

Sehnen), die nicht durch eine Verletzung oder durch tumoröse Veränderungen 

hervorgerufen worden sind. 

"Rheuma" ist damit keine Diagnose im engeren Sinne, auch keine einheitliche 

Krankheit. Vielmehr fallen unter den Oberbegriff "Rheuma" etwa 400 einzelne 

Erkrankungen, die sich zum Teil ähneln, die aber zum Teil auch völlig 

unterschiedlich sind, in ihrer Ursache, der Art ihrer Symptome, aber auch in ihrem 

Verlauf, in ihrer Behandlung und in ihren Folgen. 

Rheumatische Erkrankungen beschränken sich zudem nicht allein auf den 

Bewegungsapparat. Da "Rheuma" eine Erkrankung von Bindegewebsstrukturen ist 

und Bindegewebe praktisch überall im Körper vorhanden ist, können fast alle 

Organe im Körper bei einer entzündlich­rheumatischen Erkrankung beteiligt sein. 

So gibt es beispielsweise

l rheumatische Augenentzündungen (z.B. Regenbogenhautentzündung oder 

Lederhautentzündung) 

l rheumatische Rippenfellentzündungen 

l rheumatische Herzbeutel­, Herzklappen­ oder Herzmuskelentzündungen  

l rheumatische Entzündungen der Nieren 

l rheumatische Entzündungen des Darms 

l rheumatische Entzündungen der Gefäße 

l rheumatische Entzündungen der Nerven 

l rheumatische Entzündungen des Gehirns

Diese Organbeteiligungen rheumatischer Erkrankungen sind zum Teil 

lebensgefährlich und müssen sofort richtig erkannt und behandelt werden. Auf der 

anderen Seite stehen dem erfahrenen Rheumatologen heute moderne Medikamente

und Behandlungsverfahren zur Verfügung, mit denen sich die meisten dieser 

Organkomplikationen gut beherrschen lassen. 

Rheuma ist auch nicht, wie viele meinen, eine Krankheit von alten Leuten. 

Rheumatische Erkrankungen gibt es auch bei Kindern; sehr schwere rheumatische 

Erkrankungen mit lebensgefährlichen Organbeteiligungen können sogar bereits 

Kleinkinder befallen. 

Und auch im Erwachsenenalter sind es gerade die gefährlicheren entzündlich­

rheumatischen Erkrankungen, die häufig bereits bei jüngeren Erwachsenen 

beginnen und diesen jungen Menschen ein schweres Leiden aufbürden, wenn die 

Krankheit zu spät erkannt wird, anfangs unterschätzt wird und nicht von Anfang 

an ausreichend genug behandelt wird. 

Beitrag "Was ist Rheuma?" im rheuma­online­TV 

Hier finden finden Sie unsere Seiten zu den verbreitetesten rheumatologischen

Krankheitsbildern.
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Was ist Rheuma? 

rheuma­online » Krankheitsbilder » Was ist Rheuma? 

Druckversion  

Rheuma kommt aus dem Griechischen und bedeutet eigentlich einen ziehenden, 

reißenden Schmerz. Heute verstehen wir darunter alle Krankheiten im Bereich des 

Bewegungsapparates (z.B. Gelenke, Gelenkkapseln, Knochen, Muskulatur oder 

Sehnen), die nicht durch eine Verletzung oder durch tumoröse Veränderungen 

hervorgerufen worden sind. 

"Rheuma" ist damit keine Diagnose im engeren Sinne, auch keine einheitliche 

Krankheit. Vielmehr fallen unter den Oberbegriff "Rheuma" etwa 400 einzelne 

Erkrankungen, die sich zum Teil ähneln, die aber zum Teil auch völlig 

unterschiedlich sind, in ihrer Ursache, der Art ihrer Symptome, aber auch in ihrem 

Verlauf, in ihrer Behandlung und in ihren Folgen. 

Rheumatische Erkrankungen beschränken sich zudem nicht allein auf den 

Bewegungsapparat. Da "Rheuma" eine Erkrankung von Bindegewebsstrukturen ist 

und Bindegewebe praktisch überall im Körper vorhanden ist, können fast alle 

Organe im Körper bei einer entzündlich­rheumatischen Erkrankung beteiligt sein. 

So gibt es beispielsweise

l rheumatische Augenentzündungen (z.B. Regenbogenhautentzündung oder 

Lederhautentzündung) 

l rheumatische Rippenfellentzündungen 

l rheumatische Herzbeutel­, Herzklappen­ oder Herzmuskelentzündungen  

l rheumatische Entzündungen der Nieren 

l rheumatische Entzündungen des Darms 

l rheumatische Entzündungen der Gefäße 

l rheumatische Entzündungen der Nerven 

l rheumatische Entzündungen des Gehirns

Diese Organbeteiligungen rheumatischer Erkrankungen sind zum Teil 

lebensgefährlich und müssen sofort richtig erkannt und behandelt werden. Auf der 

anderen Seite stehen dem erfahrenen Rheumatologen heute moderne Medikamente

und Behandlungsverfahren zur Verfügung, mit denen sich die meisten dieser 

Organkomplikationen gut beherrschen lassen. 

Rheuma ist auch nicht, wie viele meinen, eine Krankheit von alten Leuten. 

Rheumatische Erkrankungen gibt es auch bei Kindern; sehr schwere rheumatische 

Erkrankungen mit lebensgefährlichen Organbeteiligungen können sogar bereits 

Kleinkinder befallen. 

Und auch im Erwachsenenalter sind es gerade die gefährlicheren entzündlich­

rheumatischen Erkrankungen, die häufig bereits bei jüngeren Erwachsenen 

beginnen und diesen jungen Menschen ein schweres Leiden aufbürden, wenn die 

Krankheit zu spät erkannt wird, anfangs unterschätzt wird und nicht von Anfang 

an ausreichend genug behandelt wird. 

Beitrag "Was ist Rheuma?" im rheuma­online­TV 

Hier finden finden Sie unsere Seiten zu den verbreitetesten rheumatologischen

Krankheitsbildern.
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Therapien ergeben könnten, sind ausgeschlossen. 

  Wir befolgen den HONcode
Standard für 
vertrauensvolle 
Gesundheitsinformationen.
Kontrollieren Sie dies hier.

» Andere im Chat treffen 

0 Personen im Chat. 
Am Chat teilnehmen  

» Forum Beiträge 

18:06 Hilfe!  
18:02 es kommt mir so viel...  
17:51 **Der ultimative Ess...  
17:50 Rheuma oder andere K...  
17:46 ESSEN bei Rheumatoid...  
17:40 Laßt uns ein lustige...  
17:39 Gestern meine Diagno...  
17:38 jetzt doch alles psy...  
17:35 Die Neue, ohne Diagn...  
17:34 wie fühlen sich eure...  
17:27 Erfahrung Rheumaklin...  
17:19 Allgemeine Krankenvi...  
17:18 Mit starken Schmerze...  
17:17 Wie komme ich zu ein...  
17:16 Spätfolgen bei CP?  
16:55 bei der DEBEKA krank...   
16:38 Ayurveda ­ eine Alte...  
16:38 Kündigung möglich??  
15:51 Wann gehts einem bes...  
15:50 Abspeck­Club bei rhe...  

» Rheuma von A­Z 

Mehr als 500 Stichworte! 
A B C D E F G H I J K L M 
N O P Q R S T U V W X Y Z  

» Rheumatologe gesucht? 

Die rheuma­online User 
nennen empfehlenswerte 
Rheumatologen. 
Zur Ärzteliste  

» Die Formularecke 

Eine Sammlung von 
gängigen Formularen rund 
um das Thema Rheuma. 
Zur Formularecke  

» rheuma­news Themen 

rheumatoide Arthritis 
rechtzeitig und wirksam 
behandeln – Integriertes 
Versorgungsmanagement 
der frühen rheumatoiden 
Arthritis  

Rheuma und Ernährung  

Rheuma und 
Schwangerschaft  

Bextra­Rücknahme  

Zur Übersicht  

http://www.rheuma-online.de/
http://www.tiz-info.de/
http://www.rheuma-online.at/
https://www.hon.ch/HONcode/German/?HONConduct482635
http://www.hon.ch/HONcode/German/
https://www.hon.ch/HONcode/German/?HONConduct482635

